
 

長く感じられた残暑も終わりを迎え、心地よい秋の風も吹くようになってきました。季節の変わり目で体調を崩し

やすい頃かと思います。子どもも大人も適宜休息しながら、ゆったりと秋の訪れを楽しみたいですね。 

秋と言えば美味しい物が沢山の季節！今月初旬にはお芋掘りも予定しています。見て触って食べて感じて〝食の秋〟

も楽しみです♪〝スポーツの秋〟としましては運動会もお楽しみの一つ。当日は緊張や不安もあるかと思いますが、

一人一人の「今」と「一つ先の育ち」を一番大切に、保育を進めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

１０月 ばらぐみだより 

お知らせ～発達巡回相談がありました～ 

園だよりでもお知らせさせていただいておりますが、９月１５日(金)に発達巡回相談がありました。 

巡回の際、４～５歳児の発達の他、大人が子どもたちの今(現状)をどのように見ていき、理解していく

か等様々なお話をいただきました。子ども達の「出来る、出来ない」の評価ではない本当の理解と、発

達に繋がるアプローチを保護者の皆様の一緒に考えていきたいと思いますので、発達相談にご興味の

ある方は担任までお声がけください。 

◎以下、巡回相談の方より、保護者の方に向けていただいたお話の一部を共有させていただきます。 

「就学に向けて、お家でどんなことをしていますか」 

心配ごと、悩んでいることなど「発達相談」は親御さんの対応方法もアドバイスが出来ることもあり

ます。 

発達相談＝療育のための相談ではない事を前提にご相談ください。 

 

☆今月の保育目標☆ 

・一つの事を最後までやり遂げる 

・自分や友だちの得意な事に気付き 

「一緒に頑張る」ことを楽しむ 

 

☆季節のうた☆ 

♪とんぼのめがね 

♪どんぐりころころ 

♪山の音楽家        etc 

☆運動会に向けて☆ 

♡運動遊び～サーキット～ 

普段の保育の中で運動遊び(サーキット)を行っています。発達に必要な様々な身体の動きを取り入れるように

しています。春からマットや鉄棒、けんけんぱや平均台に挑戦＆ステップアップ中です！ 

♡お遊戯～ダンスホール・Mrs,ＧＲＥＥＮ ＡＰＰＬＥ～ 

「ダンスホール」という曲をゾーン遊びなどの時間で楽しみながら挑戦しています♪ 

※お遊戯のみ、お子様の立ち位置を運動会前に掲示でお伝えします。 

今年度は全園児の運動会の為、保護者指定席はありませんので、立ち位置を参考に観覧をお願いいたします。 

その他… 

♡親子競技 ：今年はゆり組とばら組で、親子で玉入れを行います。 

各ご家庭から代表で１名、保護者の方の参加をお願いします。 

♡保護者競技：保護者 VS 保護者の綱引きを行います。※各クラス６名、募集中です♡ 


